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CADERNO DE QUESTOES

( INSTRUGOES GERAIS j\

1. Este Caderno de Questdes somente devera ser aberto quando for autorizado pelo Fiscal.

2. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se a numeragdo das questGes e a paginagdo estdo corretas.
Verifique também se contém 50 (cinquenta) questdes objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso contrario
comunique imediatamente ao Fiscal.

3. O tempo disponivel para esta prova é de 3 horas e 30 minutos. Faca-a com tranquilidade, mas controle seu
tempo. Esse tempo inclui a marcagdo da Folha de Respostas de questdes objetivas.

Vocé somente podera sair em definitivo do Local de Prova depois de decorridas 1 hora do inicio da aplicagdo.

5. Na Folha de Respostas de questdes objetivas, confiraseu nome, niimero do seu documento de identificagao
e Area Profissional escolhida.

Em hipdtese alguma lhe sera concedida outra Folha de Respostas de questdes objetivas.

7. Preencha a Folha de Respostas de questdes objetivas utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Na Folha de Respostas de questdes objetivas, preencha completamente o circulo correspondente a alternativa

escolhida, conforme modelo:
A B C D E
1 |

8. Serd atribuido o valor ZERO a questdo que contenha na Folha de Respostas de questdes objetivas: dupla

marcagdo, marcag¢do rasurada, emendada ou com “X”, ndo preenchida totalmente ou que ndo tenha sido
transcrita do Caderno de QuestGes para a Folha de Respostas de questdes objetivas.
9. Acorregdo da prova objetiva sera efetuada de forma eletronica, considerando-se apenas o contetido da Folha
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de Respostas de questdes objetivas.

10. Caso a Comissdo julgue uma questdo como sendo nula, os pontos serdo atribuidos a todos os candidatos.

11. Ndo sera permitida qualquer espécie de consulta.

12. Ao terminar a prova, devolva ao Fiscal de Sala este Caderno de Questdes, juntamente com a Folha de
Respostas de questdes objetivas, e assine a Lista de Presenca.

COREMU/HUPAA/UFAL - 2021/2022

13. Na sala que apresentar apenas 1 (um) Fiscal, os 3 (trés) Gltimos candidatos somente poderdo ausentar-se da
sala juntos, apos a assinatura da Ata de Encerramento de provas.
14. Assine neste Caderno de Questoes e coloque o numero do seu documento de identificagdo (RG, CNH etc.).
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Boa Prova!

b N. do doc. de identificagdo (RG, CNH etc.): Assinatura do(a) candidato(a):
' ~
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 01

Para fins de preenchimento da Declaracdo de Obito, como é
chamada a doenca ou lesdo que iniciou a cadeia de
acontecimentos patolégicos que conduziram diretamente a morte,
ou as circunstancias do acidente ou violéncia que produziu a leséo
fatal?

A) Cdadigo CID.

B) Causade Morte.

C) Obito presumivel.

D) Causa Basica de Morte.
E) Obito por causas externas.

QUESTAO 02

O Sistema Unico de Saude brasileiro tem uma histéria marcada
por muitas lutas para a garantia do direito a salde a toda
populacdo. Nesses 32 anos, os desafios que enfrentamos pelo
SUS modificaram-se de acordo com as demandas sociais e
politicas presentes no cenario global e nacional. Como afirmam
Bittencourt, Vilela e Nunes (2011, p. 135): “O sistema de saude
brasileiro, SUS, esta pautado em principios e diretrizes que visam
fornecer uma assisténcia digna, acolhedora e integral a populagéo
brasileira, considerando as peculiaridades e necessidades
individuais e coletivas da diversidade social. Entretanto alguns
desafios se opdem a esse ideal.” Diante das questfes levantadas,
assinale a alternativa correta quanto aos impasses e dificuldades
na realidade brasileira para a implementagéo do SUS.

A) Um dos impasses presentes no SUS brasileiro € a politica
clientelista que, no &mbito municipal, age na fragmentagéo do
sistema e interfere na autonomia politica da gestao de saide
local.

B) Um desafio presente para a garantiado SUS é aincapacidade
de insercao do sistema Unico de saude as légicas neoliberais
e privatistas, pois tal insercao auxiliaria no financiamento do
sistema e na garantia de direitos a populagéo.

C) Um dos problemas enfrentados pelo SUS é a incapacidade
dos gestores em lidar com os recursos publicos, ja que o
sistema ndo apresenta situagdo de subfinanciamento e os
recursos estdo disponiveis de modo a garantir a
implementacédo do sistema de saude.

D) A proposta de regionalizagdo do SUS e do cuidado as
diferencas contextuais €é um empecilho para o
desenvolvimento do sistema de saude que deveria se guiar
por orientagdes universalizadas capazes de compreender de
forma abrangente o0s agravos de saude vividos pela
populacao brasileira.

E) O principio da equidade é um empecilho para o
desenvolvimento das politicas publicas de saude e apresenta-
se como uma problematica no cotidiano dos profissionais,
ainda mais quando esse principio se sobrepde ao acesso
universal, o que gera ainda mais disparidades e
desigualdades frente a diferengas vividas pela populagéo.
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QUESTAO 03

Dadas as afirmativas relativas ao delineamento de pesquisa e a
dimensé&o temporal,

|. Os estudos transversais envolvem a coleta de dados em um
ponto do tempo.

Il. A principal vantagem dos delineamentos transversais é que
sé@o econdmicos e faceis de controlar.

Ill. Os estudos longitudinais s&o projetos de pesquisa destinados
a coletar dados durante um periodo extenso.

IV. O principal valor dos delineamentos longitudinais € sua
capacidade de demonstrar as mudancas ao longo do tempo.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) I, apenas.

B) 1elll, apenas.

C) lelV, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) LN elV.

QUESTAO 04

A pandemia do novo coronavirus produziu um colapso no
sistema de saude brasileiro e atingiu diretamente a vida e as
praticas cotidianas dos trabalhadores da saude. Como afirmam
Minayo e Freire: “Estamos todos sob a mesma tempestade e
participamos do mesmo esforco coletivo para ndo deixar a
populacdo a deriva. Mas ndo estamos no mesmo barco.
A desigualdade social encontrada no Brasil € um terreno fértil para
a disseminacdo da Covid-19, dificultando o isolamento social,
restringindo acesso a insumos basicos para higiene e protegao, e
dificultando a prépria assisténcia aos servigos de Saude.” (Minayo
e Freire, 2020, p. 3555).

Com base no texto citado e na realidade de trabalho dos
profissionais da satde diante da pandemia, assinale a alternativa
correta.

A) As experiéncias dos profissionais da saude sédo similares
qguanto ao enfrentamento da Covid-19.

B) Os efeitos da pandemia na vida dos trabalhadores da saude
ndo levam em conta as diferencas de género dos
profissionais.

C) A realidade dos profissionais da saude ndo se diferencia no
enfrentamento ao coronavirus; o que muda em seus
contextos sdo as suas capacidades técnicas para lidar com a
doenca.

D) A falta de Equipamentos de Protecao Individuais (EPI) ndo é
um empecilho na pratica do profissionais da salde; a
dificuldade deles encontra-se na desinformagcdo da
populacao.

E) Os profissionais da saude vivenciam situacdo de muita
exposicdo ao coronavirus. Os técnicos e auxiliares de
enfermagem foram os profissionais que experienciaram de
forma mais intensa e precéaria os efeitos da pandemia.
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QUESTAO 05

O principal instrumento do Sistema de Informagdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) é a Declaragdo de Nascido Vivo (DN).
Se associarmos V (verdadeira) ou F (falsa) as afirmativas a
respeito deste documento,

( ) Deve ser preenchida logo ap6s o nascimento, no servigo
onde ocorreu o parto, por um profissional de salde
adequadamente treinado que deve preencher todos os
campos da DN.

( ) Se o parto for domiciliar, assistido por parteira tradicional,
esta deverd informar tal fato ao servico de salde ao qual esta
vinculada, que preenchera a DN.

( ) No caso de partos domiciliares com assisténcia médica, a
DN deve ser preenchida por um profissional de salde que
encaminhara sua primeira via para ao servico de salde
responsavel pela area em que o nascimento ocorreu.

( ) Nos municipios que ndo possuem profissional de salde para
preenché-la, a DN deve ser preenchida no cartorio.

( ) Das trés vias da DN, a primeira € a que fornece os dados
para o SINASC; dessa forma, em qualquer situagdo, o seu
destino é a Secretaria Municipal de Salde.

obtemos, de cima para baixo, a sequéncia
A V,F,V,V, F.
B) V,F,F,V,F.
C) V,V,F,V,V.
D) V,V,F,F,V.
E) V.V,V,V,V.

QUESTAO 06
Assinale a alternativa correta em relagéo ao SINAN.

A) Deve-se aguardar o encerramento da investigagdo para que
as informacdes iniciais da Ficha de Notificagdo/Investigacao
sejam processadas.

B) Caso a unidade notificadora ndo tenha casos de doencas de
notificacdo compulséria, deve ser preenchida a Ficha de
Notificagéo Negativa.

C) Para as doengas que sdo notificadas somente apdés a
confirmag@o como esquistossomose em area nao endémica,
deve-se utilizar ficha de notificag&o/investigag&o especifica.

D) A distribuicdo e o controle da Ficha de Notificagdo
pré-numerada para as unidades de saude e outras fontes
notificadoras é de responsabilidade do Ministério da Saude.

E) Quando o municipio de notificacao for diferente do municipio
de residéncia do paciente, a digitagdo da Ficha de Notificacdo
devera ser realizada pelo municipio de residéncia do
paciente.
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QUESTAO 07

Sao atividades de Vigilancia em Saude o registro de doencas e
agravos de notificacdo, a gestdo do programa de imunizagdo, o
monitoramento dos sistemas de informagao e o controle dos riscos
sanitarios. A respeito do tema, dadas as afirmativas,

. O sistema de notificagcdo compulséria constitui modelo
historicamente estatico e consolidado, considerando que a
ciéncia ndo costuma produzir dados atualizados sobre essas
guestoes.

Il. A notificag@o compulséria de doencgas e agravos deve ocorrer
pelos profissionais de saude e ser direcionada as autoridades
sanitarias com afinalidade de subsidiar estratégias e politicas
para o controle dessas doengas e agravos.

Ill. Em caso de suspeita associada a efeito adverso de um
medicamento, por meio de notificagdo espontanea ou um
relato de caso, é necesséario fazer avaliagdo descritiva
considerando fatores demogréficos, tempo de exposicdo ao
medicamento, duracao do efeito, comorbidades, reexposicéo
ao medicamento e clara auséncia de causas alternativas.

IV. O sarampo pode ser considerado com uma doenca
reemergente no Brasil, pois foram registrados novos casos da
doencga nos Ultimos dois anos.

verifica-se que estao corretas apenas

A lell.

B) llelV.

C) lilelv.

D) I llell.

E) LLllelV.

QUESTAO 08

Dadas as afirmativas relativas a validade interna de uma
investigacao,

I. A ocorréncia de eventos concorrentes com a variavel
independente as quais podem afetar a variavel dependente é
uma ameaca a validade interna da pesquisa.

II. A ameaca da selecdo a validade interna engloba as
parcialidades resultantes das diferengas entre grupos.
Quando as pessoas nao sdo designadas aleatoriamente aos
grupos, existe sempre a possibilidade de que os grupos nao
sejam equivalentes.

Ill. A ameacga da desisténcia surge do desgaste diferente dos
grupos. A perdade sujeitos durante o estudo pode diferir entre
0s grupos. Por exemplo, quando o grupo controle reluta em
completar o questionario pés-teste.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) L lell.
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QUESTAO 09

A pandemia do novo coronavirus trouxe consigo um
aprofundamento das desigualdades estruturais presentes no pais,
bem como das assimetrias no acesso aos direitos bésicos da
populacado. No que tange a populagcéo negra, essas desigualdades
e negligéncias se intensificaram ainda mais com a chegada da
Covid-19. De acordo com a Escola Nacional de Saude Publica
(2020): “A explosao de casos de negros que sé@o hospitalizados
ou morrem por Covid-19 tem escancarado as desigualdades
raciais no Brasil: entre negros, hA uma morte a cada trés
hospitalizados por SRAG causada pelo coronavirus; ja entre
brancos, ha uma morte a cada 4,4 hospitalizagfes”.

Com base nas informagfes apresentadas, assinale a alternativa
correta quanto aos impactos da pandemia sobre a populagdo
negra brasileira.

A) A primeira onda de contaminagdo ao coronavirus ficou
concentrado nas zonas rurais do pais, sendo o perfil
epidemioldgico de pessoas mais jovens, negras e que
possuiam diversas comorbidades.

B) As comunidades quilombolas apresentam-se como territorios
vulneréaveis ao coronavirus devido as negligéncias no acesso
aos servicos de saude ausentes ou pouco eficazes em seus
territérios. Além disso, possuem em suas comunidades
pessoas idosas com hipertensdo e diabetes, comorbidades
que estao relacionadas aos 6bitos da Covid-19.

C) A populagdo negra foi a mais atingida com a crise da
pandemia do coronavirus. Isso se deve as condicOes
socioecondmicas e as vulnerabilidades no acesso aos direitos
fundamentais deste grupo étnico-racial. Apesar desse
impacto, a rede de atencdo primaria presente nesses
territérios possibilitou respostas adequadas a Covid-19.

D) Diante das desigualdades raciais presentes no pais e no
maior impacto do coronavirus sobre a populagdo negra, 0s
sistemas de informag&o do governo brasileiro possibilitaram
maior visibilidade aos dados de ébitos e contaminag&o sobre
a populagdo negra. Tais informagdes estdo auxiliando nas
estratégias de enfrentamento a Covid-19 nos territérios
negros no Brasil.

E) Os determinantes sociais de saude apontam para condi¢fes
de vida precéarias nos territorios negros das diversas regibes
do pais, como subemprego, baixos salarios, baixa
escolaridade e falta de acesso a saneamento bésico. Tais
condicdes levaram a populagéo negra a uma maior exposi¢ao
€ contaminagdo ao novo coronavirus. Porém, as
comorbidades relacionadas aos 6bitos por Covid-19, como
diabetes e hipertenséo, séo poucos prevalentes na populacdo
negra, o que auxilia em sua recuperagao.
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QUESTAO 10

O percurso histérico de formag&o do Sistema Unico de Satde
no Brasil apresentou dois ciclos de organizagdo: um primeiro que
veio com a emergéncia do processo de redemocratizagdo e com
a necessidade de descentralizagédo dos equipamentos, servigos e
politicas; um segundo, mais recente, objetiva a intensificagdo de
redes regionais de assisténcia. Diante desse debate, Louvison
(2019, p. 1) afirma que: “A aposta na radicalidade democratica do
SUS coloca no processo de descentralizagdo uma
responsabilidade que esbarra na escala e nos fluxos territoriais
gue garantam acesso a todos. A oferta tecnoldgica ainda é muito
concentrada em municipios-polo e a centralidade no cidad&o e no
territério esta muito distante de um movimento equilibrado entre
oferta e demanda.”

Com base no debate proposto, assinale a alternativa correta
quanto aos desafios apresentados a regionalizagcdo do Sistema
Unico de Sade.

A) Uma facilidade presente para o processo de regionalizagdo
do Sistema Unico de Saude no Brasil é a capacidade politica
de respostas dos governos diante das demandas neoliberais,
que priorizam as necessidades da populacao e do territério.

B) Nesses Ultimos dez anos, a regionalizagéo do Sistema Unico
de Saude no Brasil permitiu a construg@o de uma rede efetiva
e integrada de servicos que dialoga com as necessidades
locais. Isso se deve a uma regulacdo que garante a
distribuicao equanime dos recursos e servigos.

C) No contexto brasileiro atual, hd um novo perfil epidemiolégico
que tem na longevidade um emergente desafio para a
regionalizacdo e organizagdo dos servicos. Tal perfil
epidemioldgico exige um investimento maior nos hospitais,
como servigos de maior resposta frente aos equipamentos da
atencao priméria.

D) Um dos maiores problemas enfrentados para a regionalizagao
do Sistema Unico de Salde no Brasil é a concentracdo de
recursos nos municipios e poucos recursos disponiveis a
federacdo, o que aumenta a légica equitativa de distribuicao
de recursos, mas incapacita a resposta dos governos diante
das demandas locais.

E) A regionalizacdo do Sistema Unico de Satde no Brasil é
organizada, ainda, de forma muito pontual; ha falta de um
planejamento territorial que vise as realidades regionais com
base em uma rede de atengéo integrada. O que se tem no
pais como resposta a regionalizagdo ainda € a implantagao
de equipamentos especificos e servigos especializados.

QUESTAO 11

Em Alagoas, foram notificados 195.469 casos de Covid-19 até
o dia 19 de outubro de 2020. Destes, 89.644 foram confirmados e
102.982 descartados. Quanto a mortalidade, 2.187 foram a 6bito,
sendo que 798 casos tinham como comorbidade o diabetes e 550
ndo possuiam nenhuma comorbidade.

Fonte: Informe Epidemiologico SESAU. Dados de 20/10/2020

Analisando as informacdes do Informe Epidemioldgico do Estado
de Alagoas, é correto inferir a respeito da Covid-19 que

A) amorbidade é de 798 casos.

B) ataxade letalidade é de 2,43%.

C) ataxade mortalidade é de 2.187.

D) o coeficiente de incidéncia é de 52,6%.

E) aprevaléncia é de 195 mil casos, aproximadamente.
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QUESTAO 12

O Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIH-SUS)
contém informacg6es sobre o pagamento dos servigos hospitalares
prestados pelo Sistema Unico de Satde, por meio da captagéo de
dados das Autorizagdes de Internagéo Hospitalar (AIH). Assinale
a alternativa correta em relagéo a AlH.

A) No hospital, o paciente somente recebe os cuidados
necessarios apos o preenchimento da AlH.

B) No caso de Urgéncia e Emergéncia, a AlIH deve ser
preenchida até 24 horas ap6s a data de entrada do paciente
no servico.

C) Para cirurgias eletivas, a AlH é emitida antes da internagéo
pelo 6rgdo emissor local. Uma vez autorizada, a AlH tera
validade de 60 (sessenta) dias, a contar da data da emisséo.

D) E vedada a emissdo de nova AIH no caso dos pacientes
internados na clinica em que haja uma intercorréncia
cirirgica, desde que nao tenha relagdo com a patologia
clinica, ap6s ultrapassada a metade da média de
permanéncia.

E) E permitidaaemisséo de AlH para pacientes sem documento
de identificacao, sem condi¢cdes de prestar informacdes ou na
auséncia de responsavel que o identifique, nos seguintes
casos: pacientes acidentados graves, pacientes psiquiatricos
encontrados em vias publicas, pacientes com problemas
neuroldgicos graves ou comatosos, pacientes incapacitados
por motivos sociais e/ou culturais.

QUESTAO 13
Assinale a alternativa correta.

A) O método proposto pela Politica Nacional de Humanizagdo da
Atencdo e Gestédo do SUS é denominado de triplice incluséo,
pois inclui gestores, trabalhadores e usuérios (os trés
participes do processo de producao de salde), na construgao
do projeto de cuidado em saude.

B) De acordo com a Politica Nacional de Humanizagdo da
Atencdo e Gestao do SUS, o acolhimento com classificagdo
de risco é prerrogativa exclusiva dos profissionais da salde,
uma vez que é embasada em sdlida formacao profissional e
utiliza de protocolos validados cientificamente.

C) A Politica Nacional de Humanizagéo da Atengéo e Gestédo do
SUS propde avalorizagdo do trabalho e dos trabalhadores da
saude, fomentando relagdes de saber e poder centralizadas
em bons gestores, adeptos da administragdo cientifica do
trabalho, estabelecendo a democracia institucional.

D) A Politica Nacional de Humanizagdo da Atencgédo e Gestédo do
SUS tem como proposta colaborar na producdo de novas
relagbes entre as diferentes pessoas que compdem o
processo de trabalho em salde, assim como entre as
diferentes instancias, programas e politicas da saude.

E) O acolhimento proposto pela Politica Nacional de
Humanizagdo da Atencdo e Gestdo do SUS pode ser
traduzido como o atendimento da demanda na recepgéo do
servico de saude, havendo a triagem dos casos que devem
ser atendidos no local, denotando uma atitude responsavel e
inclusiva.
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QUESTAO 14
Dadas as afirmativas relacionadas a Classificagdo de Risco,

I. E feita por profissional da sadde, por meio do uso de
protocolos técnicos.

Il. Colabora na organizacao da fila de espera e informa o tempo
provavel para que o atendimento ocorra.

lll. Segue a ordenacéo de atendimentos conforme a ordem de
chegada do usuario ao servigo.

IV. Busca melhorar o trabalho por meio da discussao da
ambiéncia e realizagdo do cuidado horizontalizado.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) I, apenas.
B) lell, apenas.

C) lllelV, apenas.

D) 1,1l elV, apenas.
E) LILNelV.
QUESTAO 15

Dadas as afirmativas relacionadas a interdisciplinaridade,

I. Ocorre quando ha interacdo e influéncia entre diferentes
areas do saber cientifico.

Il. Compreende dois niveis hierarquicos, sendo 0 superior
responsavel pela coordenacao do campo disciplinar.

Ill. As relagBes de poder entre as disciplinas tendem a ser
horizontalizadas.

IV. Apesar da cooperagdo existente entre as disciplinas, as
relagcdes entre elas ndo sdo claramente identificaveis.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A LILIelV.

B) 1,1l elll, apenas.

C) lllelV, apenas.

D) llelV, apenas.

E) I, apenas.

QUESTAO 16

A execucdo de acbes de Vigilancia Sanitaria esta incluida no
campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude (SUS).
Considerando o disposto na Lei Orgéanica da Saude, assinale a
alternativa correta.

A) Cabe a Vigilancia Sanitaria recomendar e adotar as medidas
de prevencdo e controle das doengas ou agravos.

B) A prescricdo e acompanhamento da dispensacdo de
medicamento no dmbito do SUS séo de responsabilidade da
Vigilancia Sanitaria.

C) A Vigilancia Sanitaria refere-se a um conjunto de a¢des que
proporcionam o conhecimento, a detecgédo ou prevencao de
fatores determinantes da saude coletiva.

D) E funcdo da Vigilancia Sanitaria intervir nos problemas
sanitérios decorrentes do meio ambiente, da producédo e
circulacao de bens e da prestacao de servigos de interesse
da saude.

E) Asetapas de processo e producao dos bens de consumo que,
direta ou indiretamente, relacionem-se com a salde ndo séo
de responsabilidade da Vigilancia Sanitaria, e sim de
competéncia do Ministério da Ciéncia e Tecnologia.
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QUESTAO 17

162 CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE (82+8) ESCREVE
MAIS UM CAPITULO DA HISTORIA DO SUS

Tomados pela emocao, os cinco mil participantes da 162
Conferéncia Nacional de Saulde (82+8), realizada na capital
federal, escreveram mais um capitulo da histéria da saude publica
brasileira. O relatério final do evento, consolidado de 4 a 7 de
agosto de 2019, apds amplas discussdes que percorreram o Brasil
em mais de trés mil conferéncias preparatérias, vai nortear as
acdes do Ministério da Saude (MS) para o Sistema Unico de
Saude (SUS) pelos proximos anos.

Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/ultimas-noticias-cns/761-16-conferencia-nacional-de-

saude-8-8-escreve-mais-um-capitulo-da-historia-do-sus>. Acesso em 10 nov. 2020.

Assinale a alternativa correta em relacdo ao controle social no
ambito do SUS.

A) As Conferéncias de Saude, assim como o Conselho de
Saude, sdo as instancias colegiadas do controle social no
SUS, em cada esfera de governo, e atuam sem prejuizo das
funcdes do Poder Legislativo correspondente.

B) Os Conselhos de Saude, em cada esfera de sua atuagéo,
devem fiscalizar os recursos financeiros do Sistema Unico de
Saude (SUS) pela avaliagdo do Relatério Anual com base no
Plano Quinquenal do Ministério da Saude.

C) A Conferéncia Nacional de Saude, convocada Conselho
Nacional de Saude, ocorre anualmente para avaliar a situagao
de saude do povo brasileiro e propor as diretrizes para a
formulacao da politica de sadde nos niveis correspondentes.

D) A Lei n° 8.142/1990 dispbe sobre a participacdo da
comunidade na gest&io do Sistema Unico de Salde e sobre
as condi¢des para a promocao, protecdo e recuperagdo da
salude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes.

E) O Conselho de Saude é um 6rgéo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico,
profissionais de salde e usuérios e atua na formulagdo da
politica de salde na instancia correspondente, inclusive nos
aspectos econdmicos e financeiros, cujas decisfes serdo
homologadas pelo chefe do poder legalmente constituido em
cada esfera do governo.

QUESTAO 18
Sobre aintegralidade da assisténcia a salde, € correto afirmar:

A) Reconhece, entre outras diferencas, os referentes as
condicdes de vida e saude e as necessidades diversas das
pessoas.

B) Detemina que todos os cidad&dos brasileiros, sem qualquer
tipo de discriminagéo, tém direito ao acesso as acdes e aos
servigos de saude.

C) Refere-se ao acesso integral de todos os cidadaos a toda e
qualquer informacdo sobre sua salde disponivel nos
sistemas de informag&o em saude.

D) Trata-se de um conjunto articulado e continuo das acdes e
servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso, em todos os niveis de complexidade
do sistema.

E) Determina que todo os profissionais que realizam a
assisténcia a salde no ambito do SUS, quer direta ou
indiretamente, devem registrar na integralidade todos os
procedimentos realizados com o usuario.

HOSPITAL UNIVERSITARIO

oo QICOPEVE

QUESTAO 19

De acordo com o documento HumanizaSUS: documento base
para gestores e trabalhadores do SUS (BRASIL, 2008), a Politica
Nacional de Humanizagcdo da Atencdo e Gestdo do SUS esta
estruturada em:

A) acolhimento, clinica ampliada e cogestao.

B) principios, método, diretrizes e dispositivos.

C) trabalhadores, gestores, usuarios e familiares.

D) eixo da atencao do trabalho e eixo da gestao do trabalho.

E) céamara técnica de humanizacdo e grupo de trabalho de
humanizacéo.

QUESTAO 20

A gestdo do SUS é exercida no ambito de cada esfera.
No ambito municipal, a Secretaria Municipal de Saude (1); no
ambito estadual, a Secretaria Estadual de Saude (2); e no federal,
0 Ministério da Saude (3), cada qual com atribuicbes e
responsabilidades especificas frente ao sistema de saude.
Considerando a competéncia de cada ente federado segundo a
Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, se associarmos 1,2 e 3
as atribuicdes,

( ) Executar de servicos de vigilancia epidemiolégica e sanitaria
e servigos de alimentacao e nutricdo, de saneamento basico
e de salde do trabalhador.

Formar de consoércios administrativos intermunicipais.

—~ o~
~— ~—

Definir e coordenar dos sistemas de redes integradas de
assisténcia de alta complexidade; de rede de laborat6rios de
salde publica; de vigilancia epidemiol6gica e sanitaria.

() Identificar os servicos estaduais e municipais de referéncia
nacional para o estabelecimento de padrdes técnicos de
assisténcia a saude.

() Prestar apoio técnico e financeiro aos Municipios e executar
supletivamente ac¢fes e servigos de saude.

obteremos, de cima para baixo, a sequéncia
A 1,1,3,3,2.
B) 1,2,2,3,2.
C) 2,2,2,3,1.
D) 2,3,2,1,1.
E) 3,1,3,2,2.
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QUESTAO 21

De acordo com Schmidt et al. (2020), a pandemia do novo
coronavirus configurou-se como a maior emergéncia de saude
publica enfrentada internacionalmente nas ultimas décadas e
gerou preocupacdes quanto a saude fisica e psicologica da
populacao geral e dos proprios profissionais de salde, o que levou
a realizarem uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de
sistematizar os conhecimentos produzidos sobre implicacbes na
salde mental e interveng8es psicoldgicas diante da pandemia do
novo coronavirus.

SCHMIDT, Beatrizet al. Satide mental e intervengdes psicoldgicas diante da pandemia do novo
coronavirus (COVID-19). Estud. psical. (Campinas) [online]. 2020, v. 37, €200063

Assinale a alternativa correta em relagcdo as proposicoes desse
estudo a respeito das pesquisas em psicologia no contexto de
pandemia atual.

A) As pesquisas devem primar pela atencdo as caracteristicas
de diferentes populagdes atingidas pela COVID-19 e, em
particular, de pessoas e grupos em menor vulnerabilidade
socioecondmica.

B) Pesquisas sobre outros surtos infecciosos revelaram
desdobramentos adaptativos, em curto, médio e longo prazo,
para a populagdo geral e para os profissionais da salde,
indicando alta resiliéncia e adaptacao e, por isso, precisam
ser mais fomentadas.

C) Embora imponha desafios adicionais a atuagdo dos
psicélogos no Brasil e no mundo, a pandemia do novo
coronavirus pode oferecer aprendizagens para o0
aperfeicoamento da pratica e da pesquisa em situacdes de
crise, emergéncia e desastre.

D) Estudos sobre implicagfes na saude mental em decorréncia
da pandemia do novo coronavirus ainda sao escassos por se
tratar de fendmeno recente, mas apontam para repercussdes
negativas de situagdes, como o isolamento, de modo que
seus resultados precisam ser generalizados.

E) No contexto brasileiro, € necessario investir em pesquisas
sobre implicagbes da pandemia na sadde mental e que
proponham intervengBes psicolégicas alinhadas as
necessidades internacionais, tendo em vista o carater
genérico e homogéneo da pandemia no mundo.

QUESTAO 22

Negacdao, raiva, barganha, depressao, aceitacdo. Essas sao as
cinco etapas do luto que foram enunciadas por Elizabeth Kiibler-
Ross. De acordo com essa psiquiatra,

A) as etapas do luto sao lineares e consecutivas.

B) amanifestagcdo da esperanca em relagdo a cura em estagios
iniciais da doencga equivale a negagéo.

C) as etapas do luto de Kibler-Ross constituem um processo
universal, ocorrendo em diversos locais do mundo.

D) a aceitacao remete a conformidade com a situagdo, muitas
vezes envolvendo o comportamento de desistir e se entregar
adoenca.

E) a etapa de barganha pode ser exemplificada no
comportamento das pessoas que “pagam promessas’,
oferecendo algo material ou autossacrificio em prol da cura.

e Prova tipo 1
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QUESTAO 23

Levando em consideragao os principios da reforma psiquiatrica,
espera-se que as parcerias entre o Centro de Atencéo
Psicossocial e os demais servicos de Rede de Atencédo
Psicossocial, em particular na atengéo primariaem saude, tenham
por objetivo:

I. superar o modelo hospitalocéntrico da pratica em saude
mental;

Il. centrar o cuidado na familia e na projecdo de habilidades
envolvidas nos projetos terapéuticos dos usuarios;

Ill. trabalhar com os conceitos de vigilancia a saude,
necessidades de salde e risco;

IV. politizar as acdes comunitérias de saude, a fim de lidar com
os determinantes sociais do adoecimento;

V. ampliar as praticas intersetoriais e desenvolver o exercicio da
cidadania e corresponsabilizagdo do cuidado.

Das afirmativas, verifica-se que esté(do) correta(s)

A) I, apenas.

B) V, apenas.

C) llelV, apenas.
D) 1,1l elV, apenas.
E) LILNLIVeV.
QUESTAO 24

A Teoriado Cuidado, de Boff (1999) afirma que o cuidado se opde
ao descuido e ao descaso. Cuidar, entdo, € mais que um ato, é
uma atitude que ultrapassa de um momento de atengéo, de zelo e
de desvelo. Nessa perspectiva, cuidado pode ser descrito como
ocupagdo, uma preocupacdo, uma responsabilizacdo e
envolvimento afetivo com o outro. Para Boff, sé ha cuidado quando
a existéncia de alguém tem importancia para outra pessoa. A partir
dessa perspectiva, dadas as afirmativas,

. Sob o influxo dessas perspectivas teodricas, pode-se
considerar que ser ético ndo decorre apenas de seguir 0
cédigo de ética, mas contempla o aprendizado pelo ensino
dialético e pelas atitudes, valores e comportamentos
adquiridos na vivéncia com os instrutores, pacientes e
membros da equipe.

Il. A capacidade de julgamento moral € uma competéncia
progressivamente adquirida desde o nascimento, e a entrada
em uma faculdade representa o inicio do processo de
socializagc&o profissional. A faculdade pode ser identificada
como uma importante instancia para a formacdo ética
profissional.

Ill. Nessa perspectiva, considera-se que a realidade de uma
sociedade democrética e plural ndo é contemplada na maioria
dos cédigos de ética, pois codigos e leis sao o resultado do
acumulo de experiéncias passadas, portanto mutaveis no
tempo.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A Lllell.

B) 1elll, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il apenas.

E) I, apenas.
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QUESTAO 25

Qualificacao de Gestores do SUS
[.]

Segundo o Documento base para gestores sobre a politica de
humanizacdo do SUS (BRASIL, 2008), o acolhimento seria um
processo constitutivo das praticas de producdo e promogdo de
saude que implica aresponsabilizagéo do trabalhador/equipe pelo
usuario, desde a sua chegada até a sua saida, ouvindo sua
queixa, considerando suas preocupacfes e angustias, fazendo
uso de uma escuta qualificada que possibilite analisar a demanda
e, colocando os limites necessarios, garantir atencao integral,
resolutiva e responsavel por meio do acionamento/articulagéo das
redes internas dos servigos e redes externas, com outros servigos
de salde, para continuidade da assisténcia quando necessario.

[..]
Disponivel em: <https://biblioteca.univap.br/dados/00002d/00002dfd.pdf>. Acesso em: 28 out. 2020.
Dadas as agoes,

I. Conhecer o perfil da clientela, quantidade de atendimentos
diarios e os horérios de pico do atendimento.

IIl. Definir fluxos para o paciente, protocolos de atendimento e
classificagao de risco.

Ill. Qualificar as equipes (recepcao, enfermagem e seguranga e,
dependendo do porte da unidade, um orientador de fluxo).

IV. Verticalizar as relacdes de poder.
verifica-se que, de acordo com o documento do qual o fragmento

acima foi extraido, é(sdo) ponto(s) que deve(m) ser
estabelecido(s) para implantar o acolhimento

A LILITelV.

B) 1,1l elll, apenas.

C) llelV, apenas.
D) lelV, apenas.
E) Ill, apenas.

QUESTAO 26

Ferreira Neto e Penna (2006) salientam a importancia de pensar
a ética como conjunto de “praticas de si” na formagédo geral do
psicologo. Segundo Bernardi (2013), a psicologia deve convocar
0 pensamento de uma ética como um exercicio complexo,
ampliado e permanente na atuacdo cotidiana dos profissionais
psis. Nesse sentido, uma concepgéo ampliada de ética esta mais
bem descrita em qual das alternativas?

A) A ética como um conjunto de regras a serem cumpridas pelo
psicélogo, discriminadas com precisdo no cédigo de ética
profissional e jamais alterada.

B) A ética como contetdo legitimado pelos fundamentos
filosoficos e culturais que emergem e se solidificam num
determinado tempo historico.

C) A ética como um conteudo legitimado pelas crengas
individuais, considerada atemporal e desconectada de seu
processo histdrico e cultural.

D) A ética como um fundamento moral Gnico, indiscutivel e
invariavel, que ndo esta sujeito ao tempo e as mudancas
culturais e histéricas.

E) A ética como um dever moral, cujos principios baseiam-se
exclusivamente nas experiéncias de vida e religiosas do
psicoélogo.

HOSPITAL UNIVERSITARIO
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QUESTAO 27

Minayo (2017), em seu ensaio sobre amostragem em
pesquisa qualitativa, informa que no Brasil, determinar o niumero
de interlocutores tem sido uma exigéncia regular dos comités de
ética em pesquisa na area da saude, obedecendo a Resolugao n°
196/96, do Conselho Nacional de Salide e do Ministério da Saude,
depois substituida pela Resolugéo n°. 466, de 12 de dezembro de
2012. Entretanto, depois de muitos questionamentos da
comunidade cientifica contraria a tal obrigacdo, que consagra a
l6gica biomédica nos dois dispositivos citados anteriormente, &
aprovada a “Resolugéo n° 510, de 7 de abril de 2016, do Ministério
da Saude pelo Conselho Nacional de Saude e pelo Ministério da
Saude, que trata das especificidades éticas das pesquisas nas
ciéncias humanas e sociais e de outras que utilizam metodologias

préprias dessas areas.

MINAYO, M. C. de S. Amostragem e Saturagdo em Pesquisa Qualitativa: consensos e controvérsias.
Revista Pesquisa Qualitativa. S&o Paulo (SP),v. 5,n.7, p.01-12, abril. 2017, p. 7

Quanto a definicdo da amostragem em pesquisa qualitativa,
Minayo considera que

A) otamanho da amostra e o ponto de saturagdo séo resultantes
da homogeneidade da populagdo que sera pesquisada,
independentemente do grupo original.

B) o ponto de corte da amostra acaba, frequentemente,
ocorrendo por raz8es metodoldgicas, sem levar em conta os
limites dos recursos disponiveis.

C) uma quantidade consensual é de, pelo menos, trinta a
cinquenta entrevistas para qualquer tipo investigacao
qualitativa ou ter, no minimo, vinte informantes.

D) uma amostra qualitativa ideal € a que reflete, em quantidade
e intensidade, as mdltiplas dimensfGes de determinado
fendbmeno e busca a qualidade das a¢8es e das interagdes
em todo o decorrer do processo.

E) os trabalhos de etnografia, etnociéncia e avaliagdo qualitativa
devem contemplar entre sessenta e cem entrevistas,
enquanto que as pesquisas de cunho fenomenolégico devem
se ater a, no maximo, vinte e, no minimo, a cinco entrevistas.

QUESTAO 28

A psicéloga Marie Hennezel diferenciou trés tipos de morte,
considerando a relagao morte/paciente. Nesse contexto, assinale
a alternativa correta.

A) Os tipos de morte estabelecidas por Hennezel sdo: Morte
Roubada ao Paciente, Morte Pedida pelo Paciente e Morte
Exigida pelo Paciente.

B) Segundo essa classificagdo, a morte roubada ao paciente
pode relacionar-se a interrupgao de tratamentos obstinados e
fateis até um pedido de eutanasia.

C) Seja qual for a dimensdo do pedido do paciente, o que se
espera € a escuta e compreensdo do que esta sendo
comunicado e, consequentemente, o atendimento ao seu

pedido.

D) Para que ndo ocorra a morte roubada ao paciente, o dialogo
da equipe de salde deve ser constante com a familia,
devendo o paciente ser poupado de participar das
discussdes.

E) Segundo Hennezel, a exigéncia da morte pelo paciente,
precisa ser compreendida, pois pode néo serdesejo de morte,
e sim, alivio de sintomas ou acolhimento de sofrimento, que
pode ndo estar sendo tratado de forma adequada pela equipe

PSICOLOGIA
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QUESTAO 29

De acordo com Witter (2008), a Psicologia da Saide como
area de pesquisa apresenta bons indicadores de
desenvolvimento, embora haja necessidade de melhorias técnico-
cientificas e culturais no setor. Em seu estudo sobre a produgéo
cientifica nessa area, a autora discute diversos desafios que
envolvem mudancas relacionadas a curriculos universitarios,
reposicionamentos de  professores, pesquisadores e

universidades, para além de transformac8es macroestruturais.

WITTER, Geraldina Porto. Psicologia da satide e produgéo cientifica. Estud. psicol. (Campinas)
[online]. 2008, v. 25,n.4, p. 577-584.

De acordo com o panorama da pesquisa em Psicologia da saude
e as reflexdes suscitadas pela autora, avalia-se que:

I. por muito tempo, e ainda hoje, a doenga foi o foco da atencao
dos pesquisadores, inclusive da Psicologia, em detrimento da
relagdo saude-doenga;

Il. as pautas da Psicologia da Saude podem contribuir de
diferentes formas em relacdo a pesquisa na area,
principalmente quando desenvolvidas a partir de uma visao
disciplinar;

Ill. considera-se prioritario conhecer a sadde e o que caracteriza
as pessoas saudaveis, tendo em vista a énfase do setor em
questbes relacionadas a doenca e ao processo de
adoecimento.

Dos itens, verifica-se que esta(ao) correto(s)
A) I, apenas.

B) Ill, apenas.

C) lell, apenas.

D) 1elll, apenas.

E) ILllell.

QUESTAO 30

O cuidado em liberdade e no territério € um dos pressupostos
basicos da Reforma Psiquiatrica, mas, para ser efetivado nas
praticas dos servigos, precisou contar, entre outras coisas, com a
implementagdo de uma rede de servigos substitutivos. A Portaria
n° 3.088/2011 instituiu a Rede de Atengéo Psicossocial (RAPS) e
estabeleceu os critérios de organizagéo e implementagéo em todo
0 Brasil, integrando a satude mental em todos os niveis e pontos
de atengdo no SUS. Dadas as afirmativas, considerando a da
Politica Nacional de Saude Mental e a Rede de Atencédo
Psicossocial,

I. A nocdo de cuidado anuncia a renovacdo das praticas
técnico-assistenciais na diregéo apontada pelo movimento de
luta antimanicomial, de restituir o estatuto de sujeito a pessoa
em sofrimento mental.

Il. A politica de saide mental avangou na estruturagdo de uma
rede de cuidados substitutiva aos hospitais psiquiétricos,
deslocando o cuidado das instituicdbes de caracteristicas
asilares para as redes comunitarias.

Ill. A medicalizacdo tem centralidade na gama de ofertas dos
servigos da RAPS, sendo, muitas vezes, a principal ou tUnica
oferta de cuidado, mesmo em servicos territorializados.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A Lllell.
B) 1elll, apenas.

C) lell, apenas.
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QUESTAO 31

O campo da Reforma Psiquiatrica se constituiu no Brasil como um
campo de lutas que teve e tem por objetivo combater o paradigma
asilar e defender o paradigma psicossocial. Para Yasui e
Costa-Rosa (2008), o paradigma asilar considera a loucura uma
doenca em que os determinantes organicos sédo seu principal
agente causador. Além disso, Macedo e Dimenstein (2016)
ponderam que, nessa perspectiva, os processos de trabalho
envolvidos ficam centrados na supressao do sintoma, que se daria
por efeito da hospitalizacdo e da medicalizagdo; portanto, na
objetificagdo do paciente, cujos saberes envolvidos encontram-se
hierarquizados pelo protagonismo médico. Diferente deste, o
paradigma psicossocial, bandeira da Reforma Psiquiatrica,
caracteriza-se por:

I. considerar os fatores politicos, culturais, biopsicossociais e
territoriais como determinantes do sofrimento psiquico,
apostando nos meios basicos enquanto dispositivos de
reintegragdo social, além dos conhecidos procedimentos
psicoterapicos e farmacoterapico;

IIl. investir na desinstitucionalizacdo dos valores, verdades e
praticas asilares, bem como na construcdo de redes sociais
de cuidado e experimentacéo de novas possibilidades de vida
e sociabilidades que escapem a producdo em série vista nos
manicomios;

lll. enfatizar que a agdo do cuidado n&do esta no profissional
médico, mas no protagonismo e empoderamento dos
usudrios e da comunidade na efetivacdo do cuidado e
participagdo social nos processos decisdrios, associado as
acoes de producéo de cidadania.

Das afirmativas, verifica-se que esté(do) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) ILllell.

QUESTAO 32
Dadas as recomendacées,

I. Se estiver se sentindo sob pressdo ou com sintomas de
estresse, busque o apoio de seus colegas. E normal se sentir
sobregarregado durante este periodo.

Il. Proteja-se e apoie outras pessoas em momento de
dificuldade. Vocé pode, por exemplo, ligar para seus vizinhos
Ou pessoas que possam precisar de uma assisténcia extra.
Uma comunidade unida cria lagos solidarios para enfrentar a
Covid-19.

Ill. Leia ou ouga sempre noticias sobre a Covid-19, mesmo que
te causem ansiedade ou angustia. Informe-se por meio de
fontes confiaveis para tomar medidas praticas ao planejar
como se proteger e proteger quem vocé ama.

verifica-se que é(sdo) orientacdo(6es) da OMS para profissionais
de Salde que estao nos espagos organizacionais de cuidados em
relagcédo a Covid-19

A) |, apenas.

B) Ill, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il apenas. D) Il elll, apenas.
E) I, apenas. E) Illell.
PSICOLOGIA
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QUESTAO 33

Para uma atuacao ética € imprescindivel que os psic6logos que
trabalham em servicos hospitalares do Sistema Unico de Salde
(SUS) conhegam, pelo menos:

I. as politicas publicas de saude, tais como o SUS, sua histdria,
diretrizes, principios e a forma como a rede de assisténcia a
salde (RAS/SUS) encontra-se organizada para prestar
assisténcia aos cidadaos brasileiros;

Il. os principios e diretrizes do SUS que estabelecem pontos
fundamentais para nortear as politicas e o processo de
trabalho dos profissionais de salde, tais como a
universalidade, a integralidade e a equidade;

lll. as diretrizes organizativas e operativas do SUS que sao
responsaveis pela organizagéo e gestédo dos servi¢os, sendo
elas a descentralizagdo, a regionalizacao, a hierarquizagdo e
a participacgéo social.

Das afirmativas, verifica-se que esta(do) correta(s)
A) I, apenas.

B) Ill, apenas.

C) lell, apenas.

D) 1elll, apenas.

E) I llell.

QUESTAO 34

Assinale a alternativa que apresenta o conceito de cuidado em
saude, de acordo com Cecilio e Marly (2002).

A) O cuidado ao paciente é receber apenas tratamento e
acolhimento pelos profissionais de satde do hospital.

B) O cuidado ao paciente pelos profissionais de saudde no

hospital é realizado quando solicitado pela familia e/ou
paciente.

C) O cuidado de forma eficaz é aquele em que o paciente recebe
assisténcia de forma acolhedora, sem negociagdo dos
procedimentos do contexto hospitalar.

D) O cuidado é satisfatorio quando o paciente recebe assisténcia
de forma total e o modelo de tratamento para a doenca é
colocado pela equipe de saide de forma parcial.

E) O cuidado de forma idealizada, recebido/vivido pelo paciente,
€ somatorio de um grande nimero de pequenos cuidados
parciais que vdo se complementando, de maneira mais ou
menos consciente e negociada, entre os varios cuidadores
que circulam e produzem a vida do hospital.

HOSPITAL UNIVERSITARIO
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QUESTAO 35

O artigo de Bernardes, A. G. (2018), que discute as
possibilidades de investigagdo no campo da saude pela Psicologia
Social, a partir do conceito de territério, apresenta uma forma de
investigacdo que se apoia em uma ciéncia dos indicios. Os
indicios assumem a poténcia de seguir rastros de acontecimentos

singulares e, portanto, situados.

BERNARDES, Anita Guazzelli. Pesquisar com o Territério: Agumas Apostas
Metodologicas. Psicologia. Ciéncia e profissdo. Brasilia. v.38,n.2, p.291-300, jun. 2018, p. 297

Segundo a autora, é possivel seguir indicios do territério quando:

. € articulado as formas de operacionalizacdo da
descentralizagdo e regionalizacdo em saude, de modo a
permitir estratégias de vigilancia em saude e respostas as
necessidades de salide de forma localizada;

1. houver um consenso sobre o conceito de territério na saude,
especialmente no que se refere a questdo
geogréfica/espacial;

Ill. compde-se como distrito sanitario, area, microarea, regido,
entre outros que permitem um esquadrinhamento espacial
para a distribuicdo e acesso a servicos;

IV. constitui-se pela relagdo com dimensdes de escalas, como
aquelas que se fazem pela vinculagéo das equipes de saude
diretamente com a populagédo, no caso das equipes de saude
da familia;

V. encontra-se, com 0s acontecimentos ordinarios do cotidiano
que dizem respeito aos movimentos especificos de cada
sujeito, grupo, comunidade, em um determinado tempo-
espaco.

Dos itens, verifica-se que estao corretos
A) lell, apenas.
B) Il eV, apenas.

C) lllelV, apenas.

D) 1,1, 1V eV, apenas.
E) LILNLIVeV.
QUESTAO 36

De acordo com o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo,
I. Promocgé&o da saude e da qualidade de vida das pessoas.
Il. Posicionamento ndo critico quanto as relagées de poder.

Ill. Respeito e a promocao da liberdade, da dignidade, da
igualdade e da integridade do ser humano.

IV. Contribuicdo para o desenvolvimento da Psicologia como
campo cientifico de conhecimento e de pratica.

é(sao) principio(s) fundamental(is) que deve(m) orientar a atuagao
do psicélogo:

A) 1V, apenas.

B) lell, apenas.

C) N elll, apenas.

D) 1,1l elV, apenas.
E) LILNelV.
PSICOLOGIA
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QUESTAO 37

Sabe-se que um dos maiores desafios da Luta Antimanicomial
reside em alcancar as agdes que estao para além da saude e para
fora dos servicos. Uma das ferramentas para alcancar essas
acoes é trabalhar na perspectiva de uma "Clinica Ampliada"
porque ela pode trazer possibilidades de fazer emergir para os
profissionais de saude outros aspectos do sujeito, ndo apenas o
biolégico, considerando os usuarios em seu contexto socio-
histérico, em seus modos de viver no territério ao qual pertencem.
A partir dessas consideragbes, e dados 0s pressupostos
referentes a Clinica Ampliada,

I. A ideia de uma “Clinica do Sujeito”, que exige um
deslocamento da énfase na doencga para centré-la na pessoa
afetada por um problema de saude. Trata-se de investigar o
que o sujeito-usudrio apresenta de regularidade na clinica e
ainda, o que ele manifesta de diferente, de singular, aquilo
que nao se repete e que € s6 dele. Tal exercicio de escuta
pressupde a construgdo de um vinculo com o usuario.

Il. A compreensdo das expectativas que 0s usuarios tém e
considerar que o tempo das relacdes terapéuticas sao
diferentes na atengdo em saude mental, que se trata de uma
clinica que requer também uma prética capaz de reconhecer
as potencialidades dos sujeitos em cada situacéo, a forcae a
poténcia de seus sintomas e que os profissionais, familiares
e usuarios estédo imersos em uma rede de conexdes que 0s
constitui.

Ill. Um modelo assistencial que se organiza a partir da queixa
especifica dos usuarios e que considera a dimensao
cuidadora um problema irrelevante e complementar, com
pouca ou nenhuma preocupagao com o antes, com os modos
de vida do usuério e sua familia. Sao intervengdes pontuais e
descontextualizadas do territorio ao qual o usuario esta
vinculado, para atender situagdes especificas de crise.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) Il apenas.

C) lell, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) Illell.

QUESTAO 38
De acordo com o liviro Comunicacdo de noticias dificeis:

compartilhando desafios na atencdo a saude, publicado pelo
Instituto Nacional do Céancer, em 2010, os fundamentos dos
métodos e mostram-se apropriados
para iniciativas de atencdo ao vinculo e qualificagdo da
comunicagcdo em situacdes dificeis, em especial na atencéo
oncoldgica. Assinale a alternativa que preenche corretamente as

lacunas acima.

A) Balint, Paideia.

B) Balint, Operativo.

C) Dedutivo, Paideia.
D) Balint, Dedutivo.

E) Dedutivo, Operativo.

HOSPITAL UNIVERSITARIO
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QUESTAO 39

Dadas as afirmativas em relagdo a violéncia doméstica durante a
pandemia,

I. Os servigos de acolhimento a vitimas de violéncia doméstica
devem ser acessiveis e integrados no nivel local; precisam de
inovagcbes para alcancar e apoiar sobreviventes e €
fundamental combater o estigma. A violéncia nunca é
aceitavel e as sobreviventes da violéncia doméstica nédo
devem ser culpadas.

Il. A real extenséo da violéncia doméstica durante a Covid-19
esta provavelmente subestimada, pois as sobreviventes
estdo presas em casa e 0s servicos de apoio e extensao
foram interrompidos. Com o contato reduzido com amigos e
familiares ou barreiras no acesso a servicos e abrigos,
estamos deixando sobreviventes sem ter para onde ir.

Ill. Os servicos de salde mental e violéncia doméstica sao
periféricos e devemos enfatizar a abordagem a pandemia em
si. O Brasil deve adotar as medidas necessarias para garantir
que todos que tém Covid-19 possam receber os cuidados de
que precisam e merecem, pois 0s custos da violéncia sdo
extraordinariamente altos, sobrecarregando financeiramente
0 sistema.

IV. Diferentes paises do mundo verificaram crescimento dos
nimeros de violéncia contra meninas e mulheres, em especial
a doméstica, durante a pandemia de Covid-19, tais como
Franca, Itdlia, Espanha, Portugal, China, Estados Unidos,
dentre outros. Mensurar essa violéncia, no entanto, tem-se
colocado como um desafio na medida em que muitas das
mulheres estdo confinadas com seu agressor e tem enorme
dificuldade de fazer a dentncia em um equipamento publico.

verifica-se que estao corretas apenas

A) Il e V.
B) I, llelV.
C) llell.
D) lelV.
E) lell.
QUESTAO 40

Dados os itens,

I. Construcdo de rodas de conversas objetivando a
coletivizacdo da analise e a producdo de estratégias
conjuntas para enfrentamento dos problemas.

Il. Descri¢do das entradas no processo, das etapas percorridas,
das saidas e dos resultados alcangados de analise de casos
que ilustrem os modos de funcionamento do servico.

Ill. Articulagdo com a rede de salde para pactuacdo dos
encaminhamentos e acompanhamento da atengéo.

IV. Montagem de grupos multiprofissionais para mapeamento do
fluxo do usuério na unidade.
verifica-se que €é(sdo) maneira(s) de fazer a implantagdo do
acolhimento nos servigos de saude, de acordo com a Cartilha da
PNH — Acolhimento nas Praticas de Producdo de Saulde,
22 edicao, Série B. Textos Basicos de Saude Brasilia— DF: 2010,

A) I, apenas.

B) 1V, apenas.

C) lelll, apenas.

D) 1,1l elV, apenas.

E) LILNelV.
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QUESTAO 41

Em entrevista realizada em agosto de 2020, para o site da
Organizagdo Mundial da Salde, a diretora da Organizagcéo
Pan-Americana da Saude (OPAS), Carissa F. Etienne, afirmou
que “A pandemia de Covid-19 causou uma crise de salde mental
em nossa regido em uma escala nunca vista. E a ‘tempestade
perfeita’ em todos os paises, pois vemos necessidades crescentes
e recursos reduzidos para atendé-las. E urgente que o apoio a
salude mental seja considerado um componente critico da
resposta a pandemia”. A partir do posicionamento e da entrevista
da diretora da OPAS sobre nossa saide mental na pandemia é
correto afirmar que

A) as doengas mentais sdo uma epidemia silenciosa que afetou
as Américas muito antes da Covid-19, com depressdo e
ansiedade listadas como duas das principais causas de
incapacidade. A regido também possui 0 segundo maior
consumo de éalcool do mundo. Emergéncias podem piorar
nessas condicdes.

B) o0s passos mais eficazes s&o contratar temporariamente mais
profissionais de salde e treind-los; nao integrar neste
momento a saude mental e 0 apoio psicossocial aos sistemas
de atencdo primaria a saude. Dessa forma, o foco permanece
em torno da Covid-19, ampliando as chances de
desenvolvimento de melhores tratamentos.

C) a situagdo da pandemia € menos grave no continente
americano, visto que 0s casos positivos de coronavirus
chegaram a somente 11,5 milhdes e cerca de 400 mil pessoas
perderam a vida pela doenca. As Américas tém
aproximadamente 13% da populagdo mundial, mas concentra
somente 64% das mortes globais oficialmente notificadas.

D) pacientes positivos para Covid-19 experimentam insonia,
mas, raramente, delirio ou depressao. Muitas pessoas tém
medo de desenvolver doenca grave, outras estdo,
compreensivelmente, preocupadas com suas vidas. Pesquisa
preliminar indica que até um terco dos pacientes em
recuperagéo da Covid-19 pode ter mudancas duradouras em
seu humor, mas ¢é incomum sofrerem ansiedade ou
depressao.

E) apandemiaestatendo pouco impacto sobre trabalhadores de
salde, pois estao trabalhando mais horas do que nunca e
arriscando suas proprias vidas enquanto os hospitais lutam
para manter equipamentos de prote¢éo individual suficientes.
Depois de meses operando em modo de crise, nossos
profissionais de saude estdo enfrentando esgotamento,
ansiedade e depresséo.

e Prova tipo 1
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QUESTAO 42

Comunicagdes de noticias dificeis: compartilhando d esafios

na atengdo a saude

[.]

“Desafiados em suas competéncias e isolados em suas
responsabilidades individuais, os profissionais vivem esses limites
com conotacdes de fracasso e impoténcia pessoal mantidos, o
mais das vezes, no ambito privado de cada um. A interdicdo a
comunicacdo social desses assuntos, que silenciosamente se
instala, faz lembrar as ameacas contidas nas narrativas ancestrais
dos reis ou generais que condenavam a morte 0S mensageiros
que traziam, dos campos de batalha, as mas noticias acerca das
derrotas e mortes dos guerreiros. A expressdo “matar o
mensageiro” ainda pode traduzir a primeira reagdo a uma noticia
que causa sentimentos de impoténcia e desespero a quem a
recebe. Nas experiéncias vividas desde a simulacao realistica e,
principalmente a partir dos depoimentos trazidos pelos
participantes nos grupos, teve-se, por vezes, a sensacao de se
estar abrindo a Caixa de Pandora, deixando escapar todos os
males, tudo o que deveria ser mantido guardado em segredo.
Muitas das situacdes dificeis relatadas pelos participantes
pareciam revelar até mesmo o Ultimo dos males que, segundo diz
uma das versdes do mito, Pandora conseguiu manter guardado ao
fechar novamente a caixa, assustada e arrependida de sua
inconsequéncia: o conhecimento antecipado, pelos humanos, da

data de sua prépria morte.”

Disponivel em:< www.bvemw.gov.br/bvs/publicacoes/comunicacao_noticias_dificeis.pdfs>.
Acesso em: 28 out. 2020.

Dadas as afirmativas,

I. O desafio de Pandora pode ser considerado também o maior
desafio colocado pelas recomendacgdes do protocolo SPIKES:
“ser honesto sem destruir as esperangas dos pacientes”.

II. No trabalho com grupos de profissionais de salde, a
comunicagcdo de noticias dificeis pode ser elaborada e
ressignificada de diversas maneiras, colocando a esperanca
na qualidade de vida, na possibilidade de compartilhar os
momentos mais dificeis, na coragem testemunhada pelos
pacientes, no cuidado e na delicadeza exercida perante a dor
do outro e a sua propria.

Ill. O manejo de situagdes positivas, ao invés de focar nas

situacdes dificeis, € um elemento da comunicagdo com o0s
pacientes que favorece a assimilagdo criativa da metodologia
dos Grupos Balint, do método Paideia de cogestdo da clinica
e das referéncias propostas no protocolo SPIKES.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) ILllell.
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QUESTAO 43

O documento intitulado “Recomendacfes para o0s
Consultorios na Rua e a Rede de Servigos que atuam junto com a
Populagdo em Situagdo de Rua”, produzido pela FioCruz (2020),
apresenta estratégias que reforcam a necessidade de énfase nas
acoes coordenadas entre os principais envolvidos (Saude,
Assisténcia Social e Sociedade Civil na prote¢cdo dos
trabalhadores e nos acolhimentos institucionais a esta populagéo.

Disponivel em: <https://www.arca fiocruzbr/ihandleficict/41125>. Acesso em: 28 out. 2020.
Dadas as agoes,

I. Retirar a Populagdo em Situagdo de Rua de seus locais de
origem, visto que se encontram mais vulneraveis que as
demais pessoas da populacao.

Il. Garantir a comunicagdo — rapida e bidirecional — entre
trabalhadores da saude e prestadores de servicos para a
Populagdo em Situacao de Rua.

Ill. Garantir que os prestadores de servigos paraa Populagdo em
Situagcdo de Rua tenham acesso a insumos e Equipamentos
de Protecdo Individual (EPI).

IV. Preparar-se para a possibilidade de fechamentos de abrigos,
em decorréncia da escassez de profissionais ou usuarios e/ou
altas taxas de doenga entre 0s USUArios.

verifica-se que é(s&o) recomendagdo(6es) da FioCruz para os
Consultérios na Rua e a Rede de Servicos para a Populagédo em
Situagdo de Rua (PSR)

A LILITelV.

B) I, 1l e IV, apenas.

C) lelV, apenas.

D) 1elll, apenas.

E) I, apenas.

QUESTAO 44

A morte no hospital, envolta em formalidades, assume um viés de
extraterritorialidade.  Apenas familiares mais  proximos
compartiham o contato com a pessoa em fase terminal.
Embaracosa e desconcertante, a morte €é apartada,
institucionalizada e medicalizada. Nesse contexto, dadas as
afirmativas,

I. No paradigma do curar, ha uma aceitacdo da morte como
parte da condicdo humana: leva-se em conta a pessoa
doente, e ndo somente a doencga; enfatiza-se a
multidimensionalidade da doenga, a dor total.

Il. Atecnologia prolonga avida das pessoas doentes, auxiliando
no processo de morrer, 0 que € necessario para as pessoas
em estagio terminal, pois encontram-se marginalizadas
socialmente, frente a perda de funcionalidade.

Ill. A assisténcia médica ndo implicaumaboa morte. Aboa morte
deve garantir o sentido da vida e da existéncia, para que a
morte em si seja um ato de cuidado.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) I, apenas.

B) I, apenas.

C) lell, apenas.

D) 1elll, apenas.

E) Illell.
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QUESTAO 45

A pandemia causada pela Covid-19 provocou o isolamento social
como medida preventiva para evitar o contagio. Entretanto, toda a
situacdo de pandemia vem provocando nas pessoas muitas
ansiedades, quadros depressivos, duvidas, medos, insegurancgas,
incertezas etc. Nesse contexto, sobressai o uso de novas
tecnologias que permitem que cada um se inteire de noticias em
tempo real. Porém, percebe-se o crescimento de noticias falsas
(fake news) que séo veiculadas nas redes sociais, de formarapida
e multiplicada entre a populagcéo, que, em linguagem metaférica,
pode-se entender como um virus que contamina a comunicagao e
promove agdes e comportamentos contrarios as orientacdes das
autoridades técnicas no campo da saide. Em relacdo as fake
news em tempos de pandemia, assinale a alternativa correta.

A) Fake news sobre temas de salde tém grande propagagéo
nas midias sociais e tendem a intensificar quadros de
tranquilidade e calmaria. De acordo com profissionais de
salde, s6 ha danos das fake news em pacientes que ja tém
algum diagnostico de sindrome ansiosa ou depressiva.

B) As equipes da linha de frente nos tratamentos do Covid-19
ndo enfrentam problemas com as noticias falsas. Ndo ha
necessidade de lidar com boatarias e desinformagédo, pois
elas ndo possuem impactos diretos na adesao as medidas
restritivas como forma de precaucao aos riscos de contagio
do novo coronavirus.

C) O volume de informagdes que existem atualmente nas redes
sociais tende a deixar a populacdo muito bem informada;
além de impactar positivamente a vida e a rotina de toda
sociedade, o excesso de informacdo tende a levar a
sociedade a um processo paulatino de solidariedade,
independentemente da origem do que foi informado.

D) O cenario da pandemia da Covid-19, atualmente, ndo se
agrava em funcdo da progressiva difusdo de mitos e
informagdes equivocadas sobre a infec¢do e as medidas de
prevencdo. As dificuldades para compreensdao das
orientacdes de autoridades sanitarias pela populagdo em
geral é exclusivamente da populacao de baixa renda, pois ndo
possui capacidades cognitivas suficientes para discernir o que
€ verdadeiro do que é falso.

E) Um dos problemas mais notorios dessas noticias falsas
veiculadas em meios de comunicacdo de fécil acesso é a
banalizacdo do conteddo que abordam. No decorrer do
compartilhamento e com a visualizagdo repetida das
tematicas debatidas nas noticias falsas, o individuo adquire a
tendéncia de banalizar o que tem sido dito. Dessa forma, ao
diminuir seu senso critico frente a essas noticias, acaba
aceitando-as como verdadeiras.

QUESTAO 46

A acao terapéutica decorrente de vinculos de cuidado
bem-estruturados sustenta-se em pilares que permite, de forma
especifica, a acdo de diferentes técnicas psicoterapicas. Esses
pilares sdo mecanismos presentes em qualquer relagdo
terapéutica, podendo ser instrumentalizados por todos os
profissionais de salde. Quais sao esses pilares?

A) Escuta, Empatia, Transferéncia e Vinculo.

B) Acolhimento, Escuta, Suporte e Esclarecimento.

C) Empatia, Vinculo, Transferéncia e Contratransferéncia.

D) Contratransferéncia, Suporte, Esclarecimento e Vinculo.

E) Empatia, Transferéncia, Contratransferéncia e Acolhimento.
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QUESTAO 47
A pesquisa na saude é caracterizada pela metodologia: qualitativa

ou quantitativa, que é a possibilidade do caminho que se
apresenta. O método é como se procede sua exploragcdo. Ao
adotar uma metodologia, o pesquisador esta escolhendo um
caminho por onde trilhar. O que contribui para o seu sucesso nao
sao apenas as regras, mas também a capacidade do pesquisador
para ultrapassar os obstaculos (CANZONIERI, A. M., 2010).

Nesse contexto, dadas as afirmativas,
I. O pesquisador na modalidade quantitativa ndo faz parte da
relacdo, porém na modalidade qualitativa ele € parte da
relacao.

Il. A relagdo entre pesquisador e pesquisado pode tornar-se
complexa pela diferenga entre o universo sociocultural de
ambos.

lll. Os pesquisadores positivistas fazem uma critica a
metodologia quantitativa, inferindo ddvidas quanto aos
procedimentos e resultados devido a proximidade entre
pesquisador e pesquisado.

IV. A metodologia quantitativa € escolhida com clareza e em
comum acordo entre pesquisador e orientador.

V. O pesquisador, de acordo com sua atitude, pode favorecer ou
impedir que a relacdo entre ele e o sujeito transcorra
espontaneamente.

verifica-se que estao corretas
A) lllelV, apenas.
B) IVeV, apenas.

C) I, 1l elll, apenas.
D) 1,1l eV, apenas.
E) LILNL,IVeV.
QUESTAO 48

“Nao podemos fazer mais nada pelo paciente. Ndo tem mais jeito.”
Essa frase, dita muitas vezes no cotidiano hospitalar, como
indicativo da terminalidade e da demanda de cuidados paliativos,
carrega consigo sentidos de desesperanca e frustragcdo. Nesse
contexto, dadas as afirmativas,

I. O conceito de paciente terminal, ainda utilizado, estigmatiza
a pessoa. Do ponto de vista psicossocial, o atributo terminal
pode condenar o paciente ao abandono, pela ideia de que
“ndo ha mais nada a fazer”, levando a naturalizagéo da dor e
do sofrimento, ja que a morte esta proxima. O termo “fora de
possibilidade terapéutica” pode dar a ideia de que terapéutico
€ somente 0 que leva a cura. Alivio e controle de sintomas
nessa compreensao ndo estéo incluidos como terapia.

Il. Ha dois paradigmas na saude: cuidados intensivos e cuidados
paliativos, sendo ambos em prol da cura de pacientes com
doencgas graves.

Ill. A ortotanasia € a prolongacdo do morrer, por isso é tarefa
constante para programas de cuidados paliativos.
Os programas de cuidados paliativos criam novos sentidos do
morrer. E tarefa dos paliativistas transformar a morte negada
e interdita em evento socialmente aceito. N&o é tarefa facil e
exige especializacao de seus profissionais.

verifica-se que esta(ao) correta(s)
A) |, apenas.

B) I, apenas.

C) lelll, apenas.

D) Il elll, apenas.

E) Illell.
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QUESTAO 49

Um cuidado de qualidade envolve a necessidade de definir quais
ferramentas e arranjos os profissionais e as equipes podem
incorporar em seu trabalho para coproduzir um cuidado efetivo e
humanizado. Assinale a alternativa que apresenta recursos
importantes para a humanizacdo dos servicos de saude, de
acordo com a cartilha da PNH Acolhimento nas Praticas, da
Producéo da Saude,

A) Politica, Cogestao, Etica.

B) Cogestao, Politica, Ambiéncia.

C) Acgbes Coletivas, Ambiéncia, Politica.

D) Ambiéncia, Cogestao, Clinica Ampliada.
E) Clinica Ampliada, Etica, Acbes Coletivas.

QUESTAO 50

A Psicologia é uma das profissdes que compdem as equipes
multidisciplinares de saide que ofertam um cuidado integral as
pessoas transexuais e travestis que almejam realizar
transformagcbes em seus compos, incluindo a cirurgia de
transgenitalizacdo. E correto afirmar que o Conselho Federal de
Psicologia, através da “Nota Técnica sobre processo
transexualizador e demais formas de assisténcia as pessoas
trans” orienta o psicélogo a:

I. pautar-se na integralidade do atendimento psicolégico e na
humanizacao da atengao, ndo estando condicionado, restrito
ou centralizado no  procedimento  cirdrgico de
transgenitalizacdo e demais intervengdes somaticas,
aparentes ou ndo, conforme determinacdo da Portaria
MS n° 1.707/2008;

1. realizar uma assisténcia psicolégica orientada por um modelo
patologizado ou corretivo da transexualidade e de outras
vivéncias trans, de modo a ajuda-lo a certificar-se da
autenticidade de sua demanda, englobando todo o seu
contexto social;

Ill. refutar pesquisas e estudos culturais na area de género e
sexualidade na tentativa de buscar um respaldo teérico para
entendimento desse contexto social para superacdo da
heteronormatividade.

Das afirmativas, verifica-se que esté(do) correta(s)
A Lllell.

B) Il elll, apenas.

C) lell, apenas.

D) Il apenas.

E) I, apenas.
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